
 

 
REUNION M2 1000 PREMIERS JOURS - CR 

Lieu 6 Rue Jean Ingres 31320 Castanet-Tolosan 

Date 03/06/25 

Heure 20h00 à 22h00 

Rédigé par Fabienne Thomas 

Présents 
Nelly CAUSSADE, Isabelle CISAMOLO, Catherine FABRE, Emmanuelle PANTOU-LEGEAIS, 
Mariane POIRAT, Françoise PRIDO 

 

INDICATEURS 2025 
OBJECTIF GENERAL INDICATEUR 

Prendre en charge la 
santé du jeune enfant et 
accompagner la 
parentalité (Améliorer le 
repérage de l’isolement 
et l’épuisement des 
parents sur les 1000 
premiers jours) 

1-Finalisation du Parcours Coordonné Pluri Professionnel (PCPP) repérage 
« Isolement et épuisement des parents sur les 1000 premiers jours » 
 
2-Mise en œuvre du PCPP et communication sur le parcours de soins (à adapter 
en fonction de la cible : PS, structures hospitalières, structures d’Exercice 
Coordonné, usagers)  
 
3-Formation des PS du territoire 

 

1/ Parcours : 

-​ Présentation parcours : validation ok 

-​ Répertoire des ressources : à continuer et cibler par thème (enfant, parent, associations parents, 
violences, santé mentale, discrimination, handicap) 

La CPTS doit programmer l’envoi du questionnaire de satisfaction par mail à 3 mois + rappels automatiques 
à mettre pour les rappels à 15 jours et à 3 mois 

-​ Définir les plannings et référents : 

Volontaires pour être référent parcours : Isabelle, Mariane, Hélène (à confirmer), Emmanuelle, Françoise, 
Laurène (à confirmer) 

SEPTEMBRE MARIANE EMMANUELLE 

OCTOBRE ISABELLE FRANCOISE 

NOVEMBRE NELLY CATHERINE 

DÉCEMBRE MARIANE EMMANUELLE 

JANVIER ISABELLE FRANCOISE 

FEVRIER NELLY CATHERINE 

 

 

2/ Plan de communication : 

 QUAND QUI 

Réseaux SEPTEMBRE CPTS 

Distribution livret SEPTEMBRE CPTS/GROUPE DE TRAVAIL 

WhatsApp SEPTEMBRE CPTS SUR GROUPE ADHERENTS 

Soumettre flyer ? au groupe de travail 

Présenter le parcours au Sicoval 
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3/ Perspectives 2026 : 

Passage du parcours dans la mission 3 Prévention tout en conservant et lançant le parcours 
Actions de prévention pour 2026 : thème parentalité 

-​ Formation/sensibilisation/focus soignants : soirée ou déjeuner sur épuisement et 
parentalité, aides sociales (caf…), sommeil de l’enfant, allaitement 

-​ Pour les familles : budget de la famille, conseils éco et social, impact salaire homme 
femme : sur EVS, médiathèque, CCAS : voir assistantes sociales du territoire, sociologue 

-​ Après-midi : comment je joue avec mon enfant, jeux, jeux gratuits, rencontres des 
familles… (écrans…) 
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