
 

 
REUNION M2 1000 PREMIERS JOURS 

Lieu 6 Rue Jean Ingres 31320 Castanet-Tolosan 

Date 25/03/25 

Heure 20h00 à 22h00 

Rédigé par  Fabienne Thomas 

Présents  
Nelly CAUSSADE, Florian DUCASSOU, Hélène KERDEVEZ, Françoise PRIDO, Emmanuelle 
PANTOU-LEGEAIS, Marianne POIRAT 

 

INDICATEURS 2025 
OBJECTIF GENERAL INDICATEUR 

Prendre en charge la 
santé du jeune enfant et 
accompagner la 
parentalité (Améliorer le 
repérage de l’isolement 
et l’épuisement des 
parents sur les 1000 
premiers jours) 

1-Finalisation du Parcours Coordonné Pluri Professionnel (PCPP) repérage 
« Isolement et épuisement des parents sur les 1000 premiers jours » 
 
2-Mise en œuvre du PCPP et communication sur le parcours de soins (à adapter 
en fonction de la cible : PS, structures hospitalières, structures d’Exercice 
Coordonné, usagers)  
 
3-Formation des PS du territoire 

 

1/ Parcours : 

-​ Présentation du livret 

Sur la dernière page rajouter : « en lien avec votre médecin traitant » 

Rajouter adresse au niveau du Forms 

Enlever : « écoute et bienveillance » 

Ne pas mettre « je contacte la CPTS » mais « je complète le formulaire en ligne : QR code et 
www.cptsportesdulauragais.fr » 

Cas 1 et 2 : enlever les 2 si 

Dans les cases bleues en bas des 2 cas : rajouter un encart : « En cas d’urgence contactez le 15 » + rajouter 
QR code du Forms 

Page 4 : « Des professionnels de santé de proximité vous recontacteront sous 7 jours pour faire le point sur 
votre accompagnement. » 

Page 4 : enlever « Une question ? Un renseignement ? Contactez-nous ! » 

Page 4 : enlever QR code 

 

-​ Présentation du parcours : 

CPTS fait mail au parent suite à la réception de la demande Forms précisant qu’un PS va le recontacter pour 
compléter EPDS et le joindre au mail et l’inviter à lire le doc avant l’appel téléphonique ou message du 
Forms 

 

-​ Document 15 – EVALUATION DU PARENT 

Révision ok 

 

-​ Répertoire des ressources : 

A faire par profession et spécialités (en fonction des problématiques) du territoire : voir sicoval, arseaa, 
guidance infantile, kiné, sage-femme, ide, gynéco, psychologue, associations du territoire, gendarmerie, 
violences, enfance, parents isolés, souffrances psychiques périnatales, violences conjugales, famille en 
situation de précarité … 
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-​ Définir les plannings et les participants : A remettre après validation du parcours 

A ce jour volontaires pour analyser les demandes reçues : Isabelle, Marianne, Hélène, Emmanuelle, 
Françoise 

MAI   

JUIN   

JUILLET   

AOÛT   

SEPTEMBRE   

OCTOBRE   

NOVEMBRE   

DÉCEMBRE   

 

 

2/ Plan de communication : A voir 

 DATES 

Impression livret  

Réseaux  

Distribution livret  

Webinaire pour les PS  
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