
 

 
REUNION M2 1000 PREMIERS JOURS 

Lieu 6 Rue Jean Ingres 31320 Castanet-Tolosan 

Date 21/11/24 

Heure 20h00-22h00 

Rédigé par  Fabienne THOMAS 

Présents  Cécile CLERGUE, Françoise PRIDO, Elise GIOVANNELLI 

 

INDICATEURS 2025 
OBJECTIF GENERAL INDICATEUR 

Prendre en charge la 
santé du jeune enfant et 
accompagner la 
parentalité (Améliorer le 
repérage de l’isolement 
et l’épuisement des 
parents sur les 1000 
premiers jours) 

1-Finalisation du Parcours Coordonné Pluri Professionnel (PCPP) « Isolement et 
épuisement des parents sur les 1000 premiers jours » 
 
2-Mise en œuvre du PCPP et communication sur le parcours de soins (à adapter 
en fonction de la cible : PS, structures hospitalières, structures d’Exercice 
Coordonné, usagers)  
 
3-Formation des PS du territoire 

 

 

1/ Présentation du Parcours : 

A finaliser et représenter 

 

 

2/ Plan de communication : 

Réunions/soirée de communication, réseaux sociaux… 

Présentation au service petite enfance du Sicoval : préparer la com 

Soirée présentation parcours + repérage : soirée pièce théâtre à destination tout public 

Webinaire pour les PS 13h à 14h présentation parcours 

 

 

3/ Formation des PS du territoire : 

Françoise doit nous donner des coordonnées 

Institut de la parentalité à Bordeaux : Anne Raynaud 

 

a/ Proposition de formation : COCAGNE ACEPP 31 

-​ Les symptômes du burnout parental 

-​ Etablir le diagnostic du burnout parental 

-​ L’étiologie et les conséquences du burnout parental 

-​ Prévenir l’épuisement parental 

-​ La différence entre les genres (hommes et femmes vivent-ils le burnout de la même manière ?) 

-​ Le traitement du burnout parental (cibler les besoins, les risques, les différents facteurs…) 

b/ Webinaire de repérage pour les PS 

CPTS Portes du Lauragais - 6 rue Jean Ingres 31320 CASTANET TOLOSAN - Email : contact.cptsportesdulauragais@gmail.com 
Site web : www.cptsportesdulauragais.fr - Code NAF (APE) 8610Z - Siret : 89060482000013 

mailto:cptsportesdulauragais@gmail.com

