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REUNION - compte rendu

Lieu 6 Rue Jean Ingres 31320 Castanet-Tolosan
Date 26/03/2024
Heure 20H15-22H15
Rédigé par Fabienne THOMAS/ Francoise Prido
i Héléne Kerdevez Purday Dhollande Anaig Jeffroy Isabelle Cisamolo Emmanuelle Pantou
Présents . .
Nelly Caussade Francoise Prido

Indicateurs 2024 et calendriers des actions :

Objectif Général Indicateurs

1-Formalisation du Parcours Coordonné Pluri Professionnel (PCPP) « Isolement
et épuisement des parents sur les 1000 premiers jours »

Prendre en charge la
santé du jeune enfant et
accompagner la
parentalité (Améliorer le
repérage de l'isolement
et I'épuisement des
parents sur les 1000

2- Schématisation des liens avec les acteurs du territoire intervenant sur cette
problématique (Sicoval, créches...)

3-Communication sur le parcours de soins (a adapter en fonction de la cible : PS,
structures hospitaliéres, structures d’'Exercice Coordonné, usagers)

4-Formations des PS du territoire suivant le parcours

remiers jours - : , - - -
P J ) 5-Suivi des bilans de prévention et d'entretien post natal précoce : Nombre de

bilans de prévention et d'entretien post natal précoce réalisés par les sage-
femmes et médecins impliqués dans le projet (données CPAM)

Journée petite enfance 2024 : samedi 23/03/24 : ANNULATION PAS DE SALLE DISPONIBLE

1/ EVS Castanet :
A reflechir diététicienne ? héléne ok puéricultrice PMI ?
Appeler Laetitia sanchez pour définir le cadre de I'intervention

QUAND Mardi 25/06/24

DUREE TOTALE 10ha 11h30

LIEU Espace de Vie Sociale Castanet
PUBLIC Enfantsde 1a 3 ans

SUJET Alimentation

OBJECTIF

FORMAT Textures, touché...

QU intervient

RESULTAT ATTENDU

2/ Médiathéque de Baziége : épuisement parental sur les 1000 premiers jours

Photo expression OK/format de I'atelier a déterminer par les intervenantes en fonction du nombre de
participants/flyer épuisement parental ?/ flyer LAEP a demander au Sicoval

QUAND Samedi 27/04/24

DUREE TOTALE 10ha 12h

DUREE INTERVENTION | 1h puis 1h OU 30 min a renouveler 4 fois sur 2h
LIEU Médiatheque de Baziége

CPTS Portes du Lauragais - 6 rue Jean Ingres 31320 CASTANET TOLOSAN - Email : contact.cptsportesdulauragais@gmail.com
Site web : www.cptsportesdulauragais.fr - Code NAF (APE) 86107 - Siret : 89060482000013



mailto:cptsportesdulauragais@gmail.com

{é&l?TS

OBJECTIF

COMMENT

Photo expression

NOMBRE de photos

33 photos

QU intervient

Purday Dhollande Marianne Poirat

SUPPORTS A DONNER

Flyers voir CPTS flyers des LAEP & demander au Sicoval

RESULTAT ATTENDU

Création d'un support avec les photos et phrases clé qui en ressortent a afficher
a la médiatheque

3/ Construction d’un épuisométre sur I’épuisement parental

Réunion a programmer

OBJECTIF

LIEN AVEC LE PARCOURS ?

Trouvé le lien entre le parcours et 'outils ?
fiche dépistage, fiche de recueil de la demande, évaluation initiale.....

COMMENT

ExpHarcélomeétre ou autre

COMMUNICATION

Réseaux sociaux + Adhérents CPTS
Lors de la présentation du parcours

RESULTAT ATTENDU

Qu’attendez-vous de I'épuisométre ?

4/ Semaine mondiale de I’allaitement maternel (réduction des inégalités + repérage isolement et

épuisement parental) :

Marianne est ok pour piloter ce projet

QUAND

Samedi 12/10/24

HEURE

9H30 a 11H30

LIEU

OBJECTIF

COMMENT

Table ronde, stands...

QU intervient

RESULTAT ATTENDU

5/ Parcours a présenter et avis

TITRE

Amélioration du repérage de l'isolement et de I'épuisement des parents sur les
1000 premiers jours

OBJECTIF GENERAL

Améliorer le repérage de I'isolement et I'épuisement des parents sur les 1000
premiers jours

OBJECTIF
OPERATIONNEL

CIBLE

PROBLEMATIQUE ?

LIEN AVEC D’AUTRES
PROJETS

METHODOLOGIE DU
REPERAGE -
COMMENT

CALENDRIER des
actions
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COUT PREVI

COMMUNICATION

RESULTAT ATTENDU

6/ Journée a Mongiscard
Attendre réunion fin mars

6/ Formations des PS du territoire :
Que souhaitez-vous comme formation autour du parcours ?
Formation sur I'épuisement des parents et la parentalité et le repérage
- Webinaire de repérage pour les PS
- Soirée présentation parcours + repérage
+ Sensibilisation aux bilans de prévention et d'entretien post natal précoce :

— PSasensibiliser : sage-femmes et des médecins
— Comment les sensibiliser ?
— Communication lors de réunions, soirées... ?

9/ Semaine santé mentale (CLS)
Voir Elodie
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